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曾 經 為 了 買 毒 ， 把 家 裡 的 電 視 、 音
響、喇叭、機車、金飾……可以當

的就拿去當，不能當的就跟藥頭換毒吸。
一次毒癮發作又要不到錢，他發了瘋地拿
起東西就砸，爸媽嚇得躲進房間，他衝到
廚房拿起菜刀往房門一刀一刀地砍……砍
碎了父母的心，砍斷了家人的信。

一把回家的鑰匙
來到「趕路的雁」戒毒復育之後，儘管

已經更生並在協會擔任幹部了，但每次放假
回家，如果家人正好外出，他只能坐在樓梯
間等，爸媽見到他仍如驚弓之鳥，更別提放
他單獨進門了。家，咫尺猶天涯。

路是自己走岔的，爸媽曾經花了多少時
間等他回頭，他就要花數倍的時間、決心
與努力去修復關係、證明自己，等父母親
的相信。等過一回回的春夏秋冬，直到去

戒毒安置  反毒宣導

趕路的雁全人關懷協會
接住墜落的靈魂，化為恩典的記號

文／常子蘭‧圖片提供／趕路的雁全人關懷協會

年生日，媽媽包給他一個紅包——裡面是
一把家的鑰匙……

「可以自己開門回家的感覺，真好！」
不知分享過幾次自己重生的經歷了，每一
次依然說到哽咽。類似的故事在趕路的雁
輪番上演著：有人同樣為了要錢吸毒，拿
西瓜刀恐嚇媽媽，不給就砍；有人毒駕撞
上大卡車，鄰居路過車禍現場，看到他夾

每一位來到這裡的人，都背負著沉重的傷痛與絕望，他們曾經誤入歧途，沉迷毒品酒
精，因而失去了與家人、朋友的連結。面對這些不堪回首的過往，很難想像，他們還
有機會爬出深淵，活出生命的色彩，如果沒有「趕路的雁」接住了他們。
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的事工，2008年正式成立「趕路的雁全人
關懷協會」，他們自比一群趕路者，朝同
一個方向飛翔，致力於3大核心工作：1. 
成癮物質戒治；2. 毒品防制教育宣導；3. 
關懷家長吸毒的兒少生活，以填補因毒害
及其他物質濫用而造成的遺憾與裂縫。

一起走的路不再孤單
趕路的雁執行長李綜洋笑說：「常有人

以為我們是野鳥保護協會。」其實這個特
別的命名，取自一個極具深意的比喻。雁是
一種群居的動物，在長途遷徙中，牠們總
是相互呼喚、彼此扶持。當有大雁在旅途
中受傷，會有兩隻雁陪在牠身邊，直到牠
能夠再次起飛。這樣的陪伴，無論是身體
的，還是心靈的，都是雁群得以飛向遠方
的力量。而這種彼此守望相助的精神，正
是「趕路的雁」的核心使命：不管生命多
麼破碎，總會有人在你身邊，為你醫治傷
口、縫補破口，陪你走出困境、重新啟航。

在扭曲變形的車體中，跑去他媽媽開的雜
貨店前拍手叫好……

這些「鬼見愁」，毀了家庭，毀了自
己；不被接納似乎罪有應得，不被取信也是
理所當然，於是，被毒癮桎梏的軀體只能繼
續在牢獄和幫派間來來回回，在戒癮和吸毒
中反反覆覆，深陷死蔭的幽谷，找不到光明
的出路，直到被帶來趕路的雁，彷彿一道彩
虹照進他們的生命，點亮他們的盼望。

從2003年開始，趕路的雁創辦人劉昊牧
師就從事接待並安置男性成癮者或更生人
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上帝的心看見了希望，入住趕路的雁復育
中心、進行為期一年戒癮計畫的學員，都會
參加心靈復育課程，這些課程不僅僅有戒癮
的技巧，更包含心靈的修復和重建。在聖經
的指引下，他們學會重新認識自己，勇敢面

對曾經的傷痛，洗去暴戾、謙卑順服。

在這裡，學員們不再是孤單的個體，而是雁群中的一
員，彼此扶持，互相照應、共同前行。每一位學員的心靈
復育，背後都有無數的關懷與支持，包括那些曾經迷失、
如今更新的學員們，他們的故事成為別人的希望，他們的
勇氣成為別人的力量。

聖經申命記裡有一段話：「耶和華必在你前面行；
祂必與你同在，必不撇下你，也不丟棄你。不要懼怕，

也不要驚惶。」上帝沒有撇下任何人，趕路的雁同樣
盡力接住每一個墜落的靈魂，化咒詛為祝福，因為
「帶回一隻迷路的雁，等於拯救了一個家庭。」

台灣囝仔，平安長大
除了幫助戒癮，趕路的雁進一步發展反毒工作

領域——2016年，AGP（A Grand Plan）反毒行
動電影車首次駛入校園，利用生動的3D特效和劇
情，透過創新活潑互動的方式，讓孩子們真切感受
毒品對人體的可怕影響。
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趕路的雁是全球第3個代理、播放此3D反
毒電影的機構，每一場放映活動還安排戒
毒成功學員的親身經歷分享。這些過來人的
故事，是強有力的警示，讓學生們看見毒品
如何摧毀身心靈，學會拒絕誘惑。「毒品不
是遙遠的問題，而是存在於生活中真實的威
脅。」李綜洋感嘆：「毒品在校園氾濫的程
度，比你想的嚴重一百倍。」

不能撇下的，還有特殊境遇的孩子。2019
年，AGP反毒電影車開到高雄一所國小，團
隊接到校方請託針對2名學生進行輔導，起初
以為是藥物濫用的個案，深入了解才發現，
他們是因父母吸毒而失去正常的家庭功能，
缺乏愛與支持，甚至面臨生活困境，其中一
位還差點遭母親的同居人餵食毒品與性侵。

為了幫助這些孩子，趕路的雁發起「特
殊境遇兒少關懷計畫」——「台灣囝仔，平
安長大」，提供生活費、學費和醫療費等補
助，並成立4個工作站進行關懷輔導，確保
這些孩子不再孤單面對生活重擔，不因父母
誤導走上不歸路，而能在愛的滋養下成長茁
壯、勇敢飛翔，領受這一生最美的祝福。

16年來，每一位學員的康復，每一場電
影的放映，每一次反毒的宣導，每一個兒少
的關懷，都是趕路的雁實實走過的足跡，不
張揚取寵，但果效自在其中。誠如李綜洋所
說，這是一項不計回報、沒有KPI的工程，
所有的擺上都是為了讓每一個孩子能在無毒
的環境中平安長大，每一隻迷途的雁兒能成
為新造的人，展開向上的翅膀，迎向希望的
未來。畢竟，反毒，沒有局外人！

▲中華傳情遞愛協會理事長葉國淡（右）代表捐贈
200萬元，支持拍攝反毒影片，趕路的雁理事長廖
秋欽頒贈感謝狀。

中華趕路的雁全人關懷協會

成立時間：2008年
創辦人：劉昊（牧師）
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　戒癮計畫：戒治毒品、酒精／協談諮商／協助
　復歸
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　特殊境遇兒少關懷：個案關懷／志工培訓／戒
　癮諮詢
捐款方式：
　匯款
戶名：社團法人中華趕路的雁全人關懷協會
彰化銀行代號：009淡水分行
帳號：568501 0023 7700
　劃撥
戶名：中華趕路的雁全人關懷協會廖秋欽

帳號：50071948


